KIMAL MID LINE

delivering healthcare innovation
Mid term peripheral inserted catheter

Naudojimo instrukcijos
Lietuviskai
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PASKIRTIS

Sterilus vienkartinio naudojimo prietaisas skirtas periferiniu badu jvesti j virSutinés rankos venas, kad baty
galima pasiekti venine sistema trumpalaikiam naudojimui (<30 dieny) ir konkrec¢iam tikslui:

. Infuzijai §iy medziagy:

o visiems intraveniniams skysc¢iams, tinkamiems trumpalaikei periferinei intraveninei infuzijai;
o infuzatams, kuriy sudétyje yra maziau kaip 10 % dekstrozés;

o infuzatams, kuriy sudétyje yra maziau kaip 5 % baltymo;

o infuzatams, kuriy pH yra tarp 5 ir 9, o osmoliariSkumas mazesnis nei 600 mOsmiL;

o kontrastinés medziagos jSvirkstimui atliekant auksto slégio injekcija, daugiausia 300 psi;
daznam kraujo meéginiy émimui.

A |ISPEJIMAS

. Sis gaminys yra sterilus ir vienkartinio naudojimo. Pakartotinai nenaudoti, neapdoroti ir
nesterilizuoti. Nenaudokite kateterio ar prieduy, jei pastebéjote bet kokj pazeidima.
. Pakartotinis rinkinio apdorojimas ar sterilizavimas gali pazeisti kateterj ir paveikti jo

vientisuma, todél naudojant pakartotinai tai gali sukelti rimty neigiamy padariniy pacienty
sveikatai ir saugai.

. Kateteris neturi jokiy metaliniy komponenty ir gali buati naudojamas jvairiomis aplinkos
salygomis, jskaitant terminj uzdegimo $altinj (MRl metu) tol, kol prie jo neprijungiamas joks
metalinis komponentas.

. Auksto slégio injekcijoms naudokite tik tokiai paskirciai nurodytus spindzius. Naudojant
auksto spaudimo injekcijoms neskirtus spindzius jie gali susipinti arba plysti, taip sukeliant
suzeidimo pavojy.

. Virsutinés rankos venos yra giliau nei venos, j kurias jkiSami trumpi periferiniai intraveniniai
kateteriai, todél infuzijos komplikacijos gali biti pastebétos tik tada, kai pasireiSkia sunki
reakcija. Dél Sitos priezasties tam tikry vaisty, kurie gali pakenkti venai, paprastai negalima
infuzuoti per vidurio linijos kateterius. Vidurio linijos kateteriai néra tinkami tam tikroms
procediroms, apimanéioms nuolatine vezikanty terapija ir vaistams, jskaitant
i»Vancomycin“, ,Nafcillin“, ,,Primaxin“, ,,Phenergan“ (prometazing) ir ,,Dilantin® (fenitoina),
taip pat bet kokiems hiperosmosiniams (> 600 mOsm/l) arba labai riigStiems vaistams.

. Norint pakoreguoti kateterio ilgj jo nereikéty nukirpti, nebent tai batina dél atliekamos
procediros.

. Ivesti kateteriai savo vietoje gali likti ne ilgiau kaip 30 dieny nuo jvedimo datos.

. Jvedimo metodas turi reikSminga poveikj komplikacijomis ir prietaiso veiksmingumui.

Ivedimas privalo biiti atliekamas kompetetingo ir patyrusio kateterio jvedimo pacientui
personalo. Nepatyrusiam personalui neturéty bati leidziama atlikti kateterio jvedimo,
iSskyrus, kai Sis procesas tiesiogiai stebimas patyrusio gydytojo ar chirurgo.

. Isitikinkite, kad esate susipazine su galimomis komplikacijomis, o prireikus skubios
pagalbos, jos suteikimo priemonés yra zinomos ir prieinamos.
. Nejvedinékite kreipiamosios vielos ar kateterio, jei jauciamas nejprastas elastinis

pasiprieSinimas. Jéga nestumkite ir netraukite lauk kreipiamosios vielos i$ bet kokio
komponento. Viela gali nutriikti ar atsiraizgyti; tokiu atveju, tiek kateteris, tiek kreipiamoji
viela turi bati pasalinami vienu metu.

. Retais atvejais jvesties ar naudojimo metu Sakotuvui ar jungéiai atsiskyrus nuo bet kurio
komponento, imkités visy reikiamy veiksmy ir atsargumo priemoniy, kad apsaugotuméte
pacientg nuo kraujo netekimo arba oro embolijos, ir nedelsiant pasalinkite kateterj.

PRIETAISO APRASYMAS

Periferiniy veny (vidurio linijos) kateteriai yra matomi rentgeno spinduliuose ir yra pagaminti i§ poliuretano.
Kateterio vamzdelis gali turéti viena, du arba keletg spindziy. Vidurio linijos kateteriai yra ilgesni nei periferiniai
IV kateteriai, taiau trumpesni nei per periferines venas jvedami centriniai kateteriai (PICC), einantys j tus¢iajg
vena. Sis prietaisas suteikia alternatyvg trumpiems periferiniams IV kateteriams, atliekant tam tikras
procediras. Slégiui atsparts vidurio linijos kateteriai (pazyméti violetine spalva) skirti kontrastinés medziagos
auksto slégio injekcijoms atlikti.

Kateteriai tiekiami keturiy rasiy tiesioginés punkcijos rinkiniuose, skirtuose naudoti pagal Seldingerio technikg
(naudojant arba IV Seldingerio rinkinj arba mikroprieigai vir§ atpléSiamo adatos gaubto), modifikuotg
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Seldingerio technikg (naudojant vir§ atpléSiamo plétiklio) arba vien tik kateteris su kitur jsigyjamu jvedimo
rinkiniu.

Rinkinio komponentai

Kiekviename vidurio linijos kateterio rinkinyje, skirtame naudoti pagal modifikuotg Seldingerio technikg, yra
unikalus vidurio linijos kateteris ir Sie priedai:

1 x jvedimo adata

1 x standartinis SvirkStas

1x nitrinolio kreipiamaoji viela tiesiu lanks€iu galiuku
1x atpléSiama jvedimo mikrojmova

1 x skalpelis

1x ,,Unifix Lok"

1 x permatoma lipnioji medziaga

Kiekviename vidurio linijos kateterio rinkinyje, skirtame naudoti pagal Seldingerio technika, yra unikalus vidurio
linijos kateteris ir Sie priedai:

1 x standartinis SvirkStas

1 x nitrinolio Serdis tiesiu lanksciu galiuku
1x atpléSiama adatos jvedimo jmova

1 x skalpelis

1x ,Unifix Lok"

1 x permatoma lipnioji medziaga

Atsizvelgiant j kateterio tipg, rinkiniuose suteikiami skirtingy parametry priedai. Komponenty dydziai nurodyti
ant produkto pakuotés.

Kaip tiekiama

s @ Q@ &

Visi komponentai tiekiami sterilGs ir nepirogeniniai uzdaroje ir nepazeistoje pakuotéje. Prietaisas sterilizuotas
etileno oksidu. Nenaudokite kateterio, jei sterili pakuoté buvo paZeista arba atidaryta. Prietaiso nenaudokite ir
nesterilizuokite pakartotinai.

Laikymas

3kl G

Saugokite nuo tiesioginiy saulés spinduliy, bet kokio karscio Saltinio ir drégmés. Laikykite ir naudokite tik
nurodytame temperatiry intervale. Nelaikykite $alia organiniy tirpikliy, jonizuojancios spinduliuotés arba
ultravioletiniy spinduliy Sviesoje. Rotuokite atsargas, kad kateteriai baty naudojami iki pasibaigiant jy galiojimo
datai, nurodytai ant pakuotés etiketés.

SANTYKINES KONTRAINDIKACIJOS

Kateterj jvedantis asmuo prie$ jj jvesdamas vadovaujasi savo kliniSkai pagrijsta nuomone. Atvejai, kai
kateteris gali netikti (sarasas néra baigtinis), yra:

. Pacientams, turintiems kraujavimo sutrikimy

. Kai zinoma arba jtariama infekcija, bakteriemija arba septicemija, atsiradusi dél kito prietaiso
naudojimo.

. Sergant sunkios formos létine obstrukcine plauciy liga.

. Jei buvo ankstesniy veny trombozés epizody arba atlikta kraujagysliy operacija numatomoje

kateterio jvedimo vietoje.
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. Jei lokaliai pasireiSkia audiniy faktoriai, kurie gali trikdyti tinkama prietaisy stabilizacijg ir (arba)
prieiga, tokie kaip alerginés reakcijos arba kokia nors dermatologiné liga.
. Anksciau jvedimo vietoje atlikta mastektomija

KURIA VENA KANIULIUOTI?

Galvine, karaliSkajg arba vidurine alkinés veng. Karali$koji vena yra pageidaujama periferiniy veny kateteriy
ivedimo vieta. Rekomenduojama jvesti vir§ alknés lenkimo vietos.

PAVIRSINES RANKU VENOS
VAIZDAS I$ PRIEKIO

GALVINE VENA £

KARALISKOJI )
VENA { . VIDURINE

L VIDURINE 7
N ALKUNES VENA

A |SPEJIMAS

. Ivedus ties ar po alkiinés lenkimo vieta gali iSsivystyti flebitas

IVEDIMO METODAS
Bendrasis pasiruoSimas, reikalingas kraujagysliy prieigai

Pagrindinis pasiruoSimas ir jranga, kuriy reikia veny kaniuliavimui, yra tokie patys, nepaisant pasirinktos trasos
ar metodo. Klinicistai, kurie jveda centrinius kateterius, turéty bati patyrusio kolegos iSmokyti Sios metodikos.

& |SPEJIMAS

. |dédami ar iSimdami kateterj nenaudokite stiprios jégos, antraip kateteris gali bati pazeistas.
Jei nepavyksta lengvai jvesti arba iSimti kateterio, reikéty atlikti rentgeno tyrima ir
pareikalauti tolesnés konsultacijos.

. Kateterio netvirtinkite, nesekite ir nesiukite per iSorinj jo korpuso diametra ar pailginimo
linijas, nes tai gali padidinti kateterio sugadinimo rizikg arba trukdyti per kateterj
vykstanéiam tekéjimui. Tvirtinkite tik nurodytose stabilizacijos vietose.

& ATSARGUMO PRIEMONE

. Jvedant kateterj turéty bati altiekamas ultragarsas

. Nevalykite kateterio gryno alkoholio ar acetono pagrindu pagamintais produktais. Kaip
antiseptinis tirpalas rekomenduojamas 2 % chloreksidino ar jodo pagrindu pagamintas
tirpalas.
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. Kateteriams nerekomenduojama naudoti antimikrobiniy tepaly ar tirpaly, nes dél jy gali
pablogeéti kateterio medziagy kokybé.
. Nenaudokite astriy daikty Salia pailginimo linijos ar vamzdelio. Kad nenukirptuméte ar

nepazeistuméte kateterio, Salindami tvarséius nenaudokite zirkliy. Nesilikite per bet kurig
kateterio dalj. Dél per didelés jégos ar dantyty krasty kateterio vamzdelis gali jplysti.

. Prie$ naudojima patikrinkite paruosiamujy purskaly ir tampony ingredientus. Kai kuriuose
kateterio jvedimo vietoje naudojamuose dezinfektantuose gali biti kateterio medziagas
gadinanciy tirpaly. Alkoholis ir acetonas gali susilpninti poliuretano medziagy struktiira.
Sios medziagos taip pat gali susilpninti kateterio stabilizavimo jtaiso ir odos sulipima.

. Biikite atsargis jSvirkSdami vaistus, kuriy sudétyje yra didelé alkoholio koncentracija.

. Nenaudokite mazesniy nei 10 ml SvirkSty, kad sumazintuméte slégio sukelto kateterio
apgadinimo rizika.
. Nuolat stebékite Siuos kateterio parametrus:

o pageidaujamas srauto greitis;

o saugus aptvarstymas;

o stabilizavimo jtaiso sukibimas su oda ir susijungimas su kateteriu;

o teisinga kateterio padétis; naudokités centimetrus nurodanciais zyméjimais, kad
nustatytumeéte, ar nepasikeité kateterio padétis;

o patikimi prijungimai.

PASIRUOSIMAS JVEDIMUI

A ATSARGUMO PRIEMONE

. Gydytojai turéty naudoti aseptinius metodus ir apsirengti apsauginiais drabuziais.

1)  Uzdenkite dario vieta.
2)  Jeireikia, naudokite anestetikg lokaliai.

KATETERIO JVEDIMO INSTRUKCIJOS

& ISPEJIMAS

. Kietojo kreipiamosios vielos galiuko nekiskite j kraujagysle, nes galite jg pazeisti.
. Norédami pakoreguoti ilgj nekirpkite kreipianciosios vielos.
. Netraukite kreipiamosios vielos prieSinga nei adatos galiuko pjiavio kryptimi, nes kyla

pavojus nupjauti arba pazeisti kreipiamaja viela.

. Jei jauéiamas bet koks pasipriesinimas, adatq reikia iStraukti kartu su joje esanéia viela ir i$
naujo pakartoti procedirag. Tai sumazina kreipiamosios vielos susipainiojimo rizika bei
neleidzia adatos galiuku nugnybti kreipiamosios vielos galinés dalies.

. Nepalikite viduje plétiklio, taip sumazindami galima kraujagyslés sienelés pradirimo rizika.

. Nenaudokite nereikalingos jégos kreipianciajai vielai, kad sumazintuméte galima jos lizios
rizika.
. |dédami ar iSimdami kateterj nenaudokite stiprios jégos, antraip kateteris gali buti pazeistas.

. Jei nepavyksta lengvai jvesti arba iSimti kateterio, reikéty atlikti rentgeno tyrima ir
pareikalauti tolesnés konsultacijos.

. Rinkdamiesi jvedimo vieta venkite tokiy, kurios palpuojant skauda bei pazeisty veny (pvz.,
su kraujosriivomis, pradurty, uzdegiminiy, sukietéjusiy ar iSSokusiy).

. Jungties eksploatacijos trukmé mazéja pakartotinai per stipriai priverziant kraujo linijas,
Svirkstus ir gaubtelius, dél to jungties funkcija gali sutrikti. Daznai tikrinkite kateterj, ar
neatsirado jplySimy, jdréskimy, jpjovimy ir pan., dél ko gali pablogéti kateterio
funkcionalumas.

A ATSARGUMO PRIEMONE
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. Matomo kraujo spalva ne visada yra patikimas patekimo j veng indikatorius.

. Neistraukite audiniy plétiklio tol, kol jmova néra kraujagysléje, kad sumazintuméte jmovos
galo pazeidimo rizika.

. Pakankamas kreipiamosios vielos galas turi likti iSlindes pro jmovos gala, kad baty galima
ja tvirtai suimti.

. Negalima uzdéti kateterio spaustuko tol, kol neiStrauktas vielinis kaistis ar kreipiamoji viela.

. Kraujo spalva ne visada yra patikimas patekimo j veng indikatorius.

. Periferiniy veny kateteriy jvedimo vietos profilaktiSkai netepkite vietiniam vartojimui skirtu
antimikrobiniu ar antiseptiniu tepalu ar kremu, nes gali kilti grybeliniy infekcijy ir atsparumo
antimikrobinéms medziagoms rizika.

Modifikuota Seldingerio technika — naudojant vir$ atlpléSiamo plétiklio
1) Véluzverzkite timpg ir pasikeiskite sterilias pirstines.

2)  Susiraskite veng ir, jei jmanoma, naudokités vaizdinémis gairémis.

w

) lveskite jvedimo adatg j veng ir patikrinkite, ar néra pulsuojancio srauto. Pulsuojantis srautas paprastai
reiSkia, kad arterija netycia pradurta.

£

) Pro jvedimo adatg j veng jveskite minkstajj kreipiamosios vielos galiuka. Stumkite kreipiamajg vielg iki
pageidaujamo gylio.

<)

) I8imdami adatg tvirtai laikykite kreipiamajg vielg, niekada jos nepaleiskite.

D

) Jeireikia, padidinkite jvedimo vietg skalpeliu, nusuktu nuo kreipiamosios vielos.

7)  Uzverkite smailéjantj nulupamos jmovos-plétiklio komplekto antgalj ant kreipiamosios vielos. Stumkite §j
komplekta lengvai pasukdami j tokj gylj, kol jis pasieks kraujagysle. Plétiklj galima truputj iStraukti, kad
imova bty lengviau jstumti j kraujagysle. Sukant nulupama jmova ji gali biti pastumiama lengviau.

8)  Tvirtai laikykite vietoje esancig jmova; vienu metu kartu itraukite kreipiamaja vielg ir plétiklj.

9)  ]veskite kateterj pro nulupamg jmova.

10) Jei jvedant kateterj jau¢iamas pasiprieSinimas, jj Siek tiek iStraukite ir (arba) praplaukite.

11) Prie$ pasiekdami i$ anksto iSmatuotg jvedimo ilgj nuimkite nulupama jmova nuo kateterio, kol atsilaisvins
nuo punkcijos vietos.

12) Suimkite nulupamos jmovos auseles ir patraukite nuo kateterio, kol jmova pasidalins per visa ilgj.
13) |veskite kateterj j galutine jo padét].

14) Patvirtinkite kateterio galiuko buvimo vieta, Svirk$tu patikrine kateterio vietg ir siurbdami per distalinj
spindj, kol pastebésite laisvg veninio kraujo tekéjima.

15) Praplaukite spindj (-ius), kad visiSkai paSalintuméte kraujg i$ kateterio. Norédami uzkimsti spindj (-ius)
naudokite kateterio spaustukus, jei pridéti.

16) |vedimo vietg nuvalykite vadovaudamiesi jstaigos protokolu.
17) Prie$ uzdédami tvarstj jsitikinkite, kad jvedimo vieta yra sausa.

18) Pritvirtinkite kateterj sitlémis arba naudodami lipnias medziagas.

Tiesioginé punkcija — IV Seldingerio jvedimo rinkinio naudojimas

-

) Uzverzkite timpg ir pasikeiskite sterilias pirtines.

2)  Praplaukite ir pripildykite kateter; fiziologiniu tirpalu.

W

)  Susiraskite vena ir, jei jmanoma, naudokités vaizdinémis gairémis.

£

) lveskite jvedimo adatg ar kaniulg j veng ir jsitikinkite, kad tekéjimas vyksta be pulsacijos. Pulsuojantis
srautas paprastai reiskia, kad arterija nety¢ia pradurta.
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a1

)  IStraukite adatg i$ kaniulés, palikdami kaniule vietoje.

6) Prokaniule j pageidaujama gylj jkiskite kreipiamajg viela; jei jauciamas pasiprieSinimas, pasikonsultuokite
su gydytoju.

7)  IStraukite kaniule nuo vielos, palikdami vielg vietoje.

8) Jei reikia, praplatinkite angag skalpeliu. sitikinkite, kad skalpeliu pjaunate prieSinga kryptimi, nei
kreipiamaoji viela.

9)  UzZmaukite kateterj and kreipiamosis vielos ir j veskite j pageidaujamg gylj. Jei jvedant kateterj jau¢iamas
pasipriesinimas, jj Siek tiek iStraukite ir (arba) praplaukite.

10) IStraukite kreipiamaja vielg ir teskite, atlikdami 13-ta modifikuotos Seldingerio jvedimo technikos zingsnj.

Tiesioginé punkcija — naudojant virs atpléSiamos jmovos
1) Uzverzkite timpg ir pasikeiskite sterilias pirStines.
2)  Susiraskite vena ir, jei jmanoma, naudokités vaizdinémis gairémis.

3) |veskite ant adatos esancig atpléSiama jmova | vena ir jsitikinkite, kad tekéjimas vyksta be pulsacijos.
Pulsuojantis srautas paprastai reiSkia, kad arterija netycia pradurta.

4)  Laikydami jmova vietoje iStraukite adata.
5)  Teskite, atlikdami 9-tg modifikuotos Seldingerio jvedimo technikos Zingsnj.

KONTRASTINES MEDZIAGOS INJEKCIJA

A |SPEJIMAS

. Spindis, pazymétas kaip ,,slégis“ yra vienintelis spindis, per kurj galima atlikti auk$to slégio
injekcija. Nebandykite Siai procedirai naudoti kito (-y) spindzio (-iy), nes kateteris gali plysti
ir sukelti didele rizika pacientui.

. Jei neuztikrintas kateterio pratekamumas prie$ atliekant automatinés injekcijos tyrima,
kateteris gali bati sugadintas.

. Jei prie$s atliekant auksto slégio injekcija kontrastiné medziaga nepasildyta iki kino
temperatiiros, kateteris gali biti sugadintas.

. Jei atliekant auksto slégio kontrastinés medziagos injekcija naudosite spindj, nepazyméta
uzrasu ,slégis“, kateteris gali bati sugadintas.

. Auksto slégio injekcijos aparato slégio ribojimo funkcija gali neuzkirsti kelio susidaryti per
dideliam slégiui uzkimsStame kateteryje, todél kateteris gali biiti sugadintas.

. Virsijus didziausig ant prailginimo linijos nurodyta ml/s tékmés greitj arba didziausia 300 psi
automatiniy injektoriy spaudima, kateteris gali bati sugadintas ir (arba) jo galiukas gali
pasislinkti.

& ATSARGUMO PRIEMONE

. Naudodami auksto slégio VIDURINES LINIJOS kateterj (pazyméta violetiniu siuvimo
sparneliu) kontrastinés medziagos injekcijai, patikrinkite jj.

1)  Prijunkite 10 ml ar didesnés talpos Svirksta, pripildyta steriliu jprastiniu fiziologiniu tirpalu.

2)  Aspiruokite adekvacdiam kraujo grjizimui ir stipriu srautu pralaukite kateterj sunaudodami visus 10 ml
sterilaus jprastinio fiziologinio tirpalo.

3)  Nuimkite Svirksta.

4)  Prijunkite automatinés injekcijos jtaisg prie kateterio auk$to spaudimo vamzdelio, pazyméto ,slégis".
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Prie§ automatine injekcijg kontrastiné medziaga turi bati paSildyta iki kino temperataros.
Automatiniam kontrastinés medziagos jpurSkimui naudokite tik ,slégis“ Zyma pazymétus spindzZius.

Uzbaikite auksto slégio injekcijos tyrima, pasirGpindami, kad nebdty virSytas tékmés greicio intervalas.
NevirSykite didZiausios 5 ml/sek. tékmés greicio.

Atjunkite auksto slégio injekcijos jtaisa.

Praplaukite kateterj 10 ml sterilaus jprastinio fiziologinio tirpalo, naudodamiesi 10 ml ar didesniu Svirkstu.
Be to, uzblokuokite kiekvieng kateterio spindj fiziologiniu tirpalu su heparinu. Paprastai vienam spindZiui
pakanka 1 ml.

JUNGCIU BE ADATYU NAUDOJIMAS

1)

4)

Prie$ naudodami hemostatinius voztuvus, laikydamiesi jstaigoje taikomo protokolo tamponu nuvalykite
silikoninj sandariklj (2 pav.)

_ 1
v bl
PESC\N
74 x;\\\
~ .

2 pav.

Norédami prie hemostatinio voztuvo prijungti ,Slip Luer* kiStukg (3 pav.) arba ,Luer Lock* kistuka (4 pav.),
suimkite skaidry polikarbonatinj jungties korpusg ir sukamaisiais judesiais jstumkite spindj arba Svirkstg
tiesiai j silikoninj voztuva.

P / P
V& : /K
Yy d fid b
3 pa.v. 4 pav.

Po kiekvieno naudojimo visus vamzdelius praplaukite laikydamiesi jstaigoje taikomo protokolo ir
naudodami stdmimo-pauzés metodg ir atjungima teigiamu slégiu.

Norédami atjungti nuo voZtuvo, suimkite voztuvg ir pagal laikrodzio rodykle sukite Svirkstg arba kraujo
vamzdeliy rinkinio jungtj, kol atlaisvés, o tada patraukite nuo voZtuvo jungties. Nuémus jungtj voztuvas
uzsidaro ir tampa sandarus, todél gaubtelio naudojimas néra batinas.

Iranga, kurios reikia veny prieigai

. Ultragarso tyrimas

. SterilUs tvarséiai

o Svirkstai ir adatos

. Sterili pakuoté ir antiseptinis tirpalas

. Atitinkamas kateteris

. Lokaliai naudojamas anestetikas( pvz., , 5 ml 1 % lidokaino tirpalo)

. Fiziologinis tirpalas arba fiziologinis tirpalas su heparinu visy linijos spindziy pripildymui ir
praplovimui po jvedimo.

. Skutimo jrenginys, jei sritis labai plaukuota (ypag, jei reikalinga Slaunies srities prieiga)

. Sidlai Zaizdai susiysti, jei numatytas Zaizdos susiuvimas( pvz., 2/0 $ilkiniai sidlai su tiesia adata)

GALIMOS KOMPLIKACIJOS

Toliau esancioje lenteléje nurodytas galimy komplikacijy, galin€iy atsirasti ankstyvosiose ir vélyvosiose venos
kateterizavimo stadijose, sgrasas.
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3 lentelé — galimos ankstyvosios ir vélyvosios komplikacijos

Ankstyvoji Veélyvoji

Arterijos praddrimas Oro embolija Venos trombozé

Kraujavimas Kateterio embolija Infekcija

KATETERIO DISFUNKCIJOS PREVENCIJA IR PRIEZIURA

Ankstyvosios kateterio disfunkcijos priezastys

Mechaninis suspaudimas (nuznybimo sindromas)

Neteisinga kateterio galiuko padétis

Susinarpliojimas

Kateterio migravimas

Paciento padétis, ypac€ jei netinkamai nustatyta kateterio padétis ir jis laikosi nestabiliai
Kateterio tinkamumo naudoti praradimas dél infekcijos

Metodai, kuriuos reikia taikyti netinkamo kateterio funkcionavimo arba nefunkcionavimo atvejais:

. Neteisingos kateterio padéties pakeitimas.
. Trombolitiky naudojimas pagal ligoninés protokola.
. Visos su kateteriais susijusios infekcijos, iSskyrus kateteriy iSéjimo vietos infekcijas, gydomos

taikant parenterinj gydyma antibiotiku (-ais), tinkamu (-ais) jtariamam (-iems) organizmui (-ams).
Galutinis gydymas antibiotikais turi remtis nustatytu (-ais) mikrobu (-ais).

. Kateterius reikia keisti kiek galima grei€iau ir daugeliu atvejy 72 valandy eigoje nuo gydymo
antibiotikais pradzios; prie$ atliekant tokj keitima nereikia neigiamo kraujo pasélio tyrimo rezultato.
Baigus gydyma antibiotikais, po 1 savaités reikia atlikti pasélio tyrima.

CENTRINIU VENU KATETERIU PRIEZIURA

. Ivesdami kateterj ar visy paskesniy injekcijy metu arba keisdami skysciy linijas, naudokite
aseptinius metodus.

. Tvars€ius keiskite laikydamiesi organizacijos taisykliy, procedary ir praktiniy gairiy. Jei tvarscio
vientisumas pazeistas, pvz., jis tampa drégnas, purvinas, atsilaisvina ar nebedengia reikiamos
vietos, nedelsiant jj pakeiskite.

. Skaidrios pusiau pralaidZios membranos tvarstis turéty bati kei¢iamas kas savaite.

. Lipnia juosta pritvirtintg marle reikia keisti kas 2 dienas.

. Ant tvarscio uzraSykite kateterio tipa, dydj ir ilgj; datg ir laika.

. Kateterio praeinamumo palaikymas:

. veninio kateterio praeinamuma reikia palaikyti vadovaujantis ligoninés taisyklémis, proceddromis ir
praktikos gairémis. Pacientais su veniniais kateteriais besirGpinantys darbuotojai privalo turéti Ziniy
apie veiksmingg tvarkymasi su jais, kad prailginty kateteriy tarnavimo laikg ir uzZkirsty kelig
suzeidimams.

o Veninés prieigos kateterio praplovimo tirpalas ir daznumas turéty bdati nustatyti ligoninés
taisyklése.

o Kateterio praeinamumas uztikrinamas ir palaikomas protarpiais praplaunant Svirkstu
heparinizuotu fiziologiniu tirpalu arba 0,9 % natrio chloridu. Pirmenybé teikiama nuolatiniam
laSinimui.

A ATSARGUMO PRIEMONE

. vertinkite paciento jautruma heparinui. Gauta praneSimy apie heparino sukelta
trombocitopenija naudojant heparino praplovimo tirpalus.

. Praplovimo skyscio tiris turi bati bent du kartus didesnis uz kateterio uzpildymo tiirj.

. Bet kurj veninj kateterj naudojant periodinei infuzinei terapijai, tinkamas praplovimas
naudojant teigiamo slégio praplovimo metoda padés iSvengti okliuzijos.

. Visi voztuvai, jei naudojami, prie$ naudojima turi bati tinkamai iSvalyti reikiamu antiseptiku.

. lvedimo vietq laikykite apdengtg sausu steriliu tvarséiu.
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. Isitikinkite, kad linija gerai uzfiksuota, kad bity iSvengta judéjimo (tai gali padidinti
infekcijos ir kreSulio formavimosi rizikq). Taip pat teisingos padéties nustatymui
rekomenduojama stebéti galiuko padét;.

. Pakeiskite kateterj, jei yra jvedimo vietos infekcijos pozymiy.

. Nepamirskite iSimti kateterio iS§ karto po to, kai jo nebereikia. Kuo ilgiau kateteris
neiSimamas, tuo didesné sepsio ir trombozés rizika.

. Rekomenduojama jj keisti pagal ligoninés protokolo nuostatas, kad sumazéty su kateteriu

susijusio sepsio ir trombozés rizika. Taciau, jei kateteris uzlaikomas $variai (sterilios
injekcijos ir jungtys), ir néra sisteminio sepsio pozymiy, rutininio keitimo gali neprireikti.
Pakartotinas kaniuliavimas keiciant linijas pagal nusistovéjusia tvarka, o ne pagal klinikinj
poreikj, gali padidinti paciento rizika.

. Keiciant tvarsc¢ius, jei naudojamas alkoholio pagrindu pagamintas tirpalas, prie$ uzdedant
tvarscius jsitikinkite, kad vieta yra sausa — palaukite 20-30 sekundziy arba nusausinkite ja
$variu, steriliu tamponu.

. Bent vieng kartg dienoje tikrinkite nenaudojamy spindziy praeinamuma aspiruodami spindj
ir praplaudami jj fiziologiniu tirpalu naudojant stimimo-pauzés metoda ir atjungima
teigiamu slégiu.

KATETERIS

Nuimkite bet kokius tvarscius ir siuvimo medziagg. Rekomenduojama, kad pacientas guléty ant nugaros arba
bty Trendelenburgo padétyje. PapraSykite paciento jkvépti ir iki galo iSkvépti, o tuomet sulaikyti kvépavima.
Tolygiu judesiu iStraukite kateterj, o dirio vietg palaikykite tvirtai uzspaude bent 5 minutes, kad sustabdytuméte
kraujavima. Traukiant kateterj nereikéty naudoti per didelés jégos. Jei nepavyksta iStraukti kateterio, bandykite
ji pasukioti Svelniai traukdami. Jei vis dar nepavyksta iStraukti, uzdenkite steriliu tvars€iu ir kvieskite j pagalba
patyrusj asmenj.

KATETERIO SALINIMAS

Panaudotus kateterius reikia Salinti sanitarinéje talpykloje arba vadovaujantis ligoninés protokolu, kad baty
iSvengta galimo uzterSimo ir kryzminés infekcijos.

ZYMEJIMO SISTEMOS APRASYMAS

Norint uZztikrinti reikiama ilgj, kateterio vamzdelio kiekvienas centimetras nuo jvorés pazymétas skaiciais nuo 2
iki 5, po to Zymima kas 5 cm, tarpuose taskais pazymint kiekvieng centimetra.
Pavyzdziui, 40cm ilgio:

Jvoré _5101520 eeee25eeee30ecee350c0cg40eceed5eeee50eese55galiukas
Tik iliustracijos tikslais, mastelis netikslus.

SAUGOS IR KLINIKINIO VEIKSMINGUMO DUOMENU SANTRAUKA

Saugos ir klinikinio veiksmingumo duomeny santraukg galima rasti vieSoje ,Eudamed* interneto svetainéje
(https://ec.europa.eu/tools/eudamed) arba pateikti praS8ymg ,Kimal“ (requlatory department@kimal.co.uk)

BAZINIS UDI
Bazinis vidurinés linijos kateteriy asortimento UDI yra 5032932KSP-200J8.

RIMTI SALUTINIAI REISKINIAI

PasireiSkus rimtiems Salutiniams reiSkiniams praneskite apie juos ,Kimal“ vigilance@kimal.co.uk ir
kompetetingai vietos institucijai.

+Advena Ltd.*
m Tower Business Centre, 2" Floor, M D

Tower Street, Swatar, BKR 4013, Malta
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,Kimal PLC*

Arundel Road, Uxbridge, Middlesex,

UB8 2SA, Jungtiné Karalysté

Tel. +44 0 845 437 9540 Faksas +44 (0) 845 437 9541 1984
www.kimal.co.uk
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